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La obra del doctor Rubén Quintino Zepeda ofrece una perspectiva muy am-
plia y simple del uso que los agentes de policía pueden y deben darle, de 
manera jurídicamente precisa, a la legítima defensa. Lo anterior, conside-

rando lo difícil que una decisión de este tipo puede implicar, al sopesar las conse-
cuencias jurídicas de no poder o, incluso, de no saber comprobar la legalidad de 
la legítima defensa, desde la perspectiva de un agente policial. 

En síntesis, éste es un manual para entender las causas de justificación lega-
les que pueden dar lugar a que los agentes policiacos —a quienes va dirigida la 
obra principalmente— las conozcan y, de manera eventual, las apliquen.

La obra está diseñada de manera esquemática, ya que el doctor Quintino 
Zepeda se ocupa, primero, de explicar la parte doctrinal general del delito; de ma-
nera particular, aborda su definición y sus elementos, y se aboca a la pena, como 
consecuencia del delito; todo, con un lenguaje claro. Incluso, utiliza diversos re-
cursos gráficos, mediante situaciones hipotéticas, para explicar la doctrina penal.

Siguiendo el hilo conductor de su exposición, el autor explica la parte teórica 
de la legítima defensa, con base en la clasificación de causas de justificación que 
brinda el artículo 15 del Código Penal Federal.

Además de referirse a las causas de justificación, las correlaciona con el princi-
pio de legalidad, y las desentraña para su estudio, en especial la legítima defensa, el 
cumplimiento de un deber, el ejercicio de un derecho y el consentimiento previo. 

Posteriormente explica cómo identificar, mediante el concurso de causas de 
justificación, la que se considera más adecuada para demostrar. Asimismo, expo-
ne la estructura subjetiva y objetiva de la figura de la justificación.
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Más adelante, analiza la legítima defensa per se, así como su clasificación, sus 
principios y sus elementos. Por si fuera poco, agrega a su investigación, de mane-
ra íntegra, la Ley Nacional sobre el Uso de la Fuerza, que desmenuza con rigor.

La extraordinaria labor de Quintino Zepeda radica en que, además, se dio a la 
tarea de elaborar un glosario de conceptos, clasificó la Ley Nacional sobre el Uso 
de la Fuerza para hacerla más asequible, planteó problemas que pueden ocurrir 
en el mundo fáctico y expuso algunos juicios con criterio jurídico de lo que debe 
entenderse en cada aplicación práctica, según el precepto legal que cita.

Al final de la obra ofrece una sección de preguntas y respuestas que sirve 
como mecanismo de retroalimentación para reforzar lo que se abordó en cada 
capítulo; herramienta que, sin duda, es innovadora.

En suma, ésta es una obra de difusión y divulgación que contiene un valioso 
análisis jurídico del papel del policía y la legítima defensa en el sistema jurídico 
mexicano. Además, ofrece a los agentes de policía, y a los lectores en general, la 
posibilidad de entender de manera sencilla y rápida el tema en cuestión. 

Finalmente, tiene un valor en materia de derechos humanos, pues contribu-
ye al análisis de la figura de la legítima defensa como un derecho que le pertenece 
a la autoridad en situaciones complicadas que pueden comprometer su vida y su 
integridad.


