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En nuestros tiempos la sociedad ha to-
mado cada vez un papel más participa-
tivo en los acontecimientos públicos y 
es así que vemos a los integrantes del 
conglomerado social interesados cada 
día más en las actividades de sus go-
bernantes, realizando una fiscalización y 
una crítica a dichas actividades, pero so-
bre todo tomando un papel más activo, 
participando directamente en las funcio-
nes que atañen a todos los miembros 
de la sociedad. En este orden de ideas, 
y siendo el respeto a los derechos hu-
manos un reclamo general por parte de 
los gobernados hacia sus autoridades, 
la sociedad organizada ha tomado esta 
bandera, realizando actividades de pro-
tección, defensa y difusión.

Las organizaciones de la sociedad ci-
vil (OSC) se han convertido en voces 
de la comunidad que a través de estas 
organizaciones civiles, hacen del cono-
cimiento de los gobernantes las necesi-
dades que tienen.

Por otra parte, algunas OSC, no sólo 
se dedican a representar a la sociedad, 
sino que presentan proyectos para el 
mejoramiento de la calidad de vida 
de las personas, ya sea en el ámbito 
educativo, al ofrecer cursos, talleres, 
conferencias, entre otras actividades, 
en las que dan a conocer los derechos 
humanos a la población o algún tema 
en particular; o en el ámbito práctico 
en donde enseñan habilidades para 
el desarrollo personal o de la familia.  

Es aquí donde entran organizaciones 
como Red Acción Ambiente, que no 
solamente llevan a las autoridades el 
reclamo popular de un mejor ambien-
te para nuestras vidas, si no que son 
propositivas al crear proyectos que 
adoptemos en la vida diaria con la fina-
lidad de ahorrar energía, reciclar mate-
riales y en sí vivir con una ideología de 
respeto al ecosistema. Proyectos que 
si todos los miembros de la sociedad 
hicieran suyos, se viviría en un mun-
do con menor contaminación y ma-
yor aprovechamiento de los recursos.  
Organizaciones como ésta han sido 
ejemplo para muchas otras que no 
únicamente  adoptan el papel de críti-
co, sino que dan respuesta a las necesi-
dades de la sociedad que representan, 
ofreciendo alternativas de solución, 
aplicando la máxima Taoísta de Kuan 
Tzu que dice “no regales el pescado, 
mejor enseña a pescar”.

Para mayor información sobre Red Ac-
ción Ambiente dirigirse a sus oficinas lo-
calizadas en Juan Aldama Sur No. 217, 
Colonia Centro en la ciudad de Toluca, 
en su teléfono (722) 215-0637 o a su 
correo electrónico pedropliego14@
hotmail.com.  

De igual manera, si deseas conocer más 
sobre OSC que trabajan con la Comi-
sión de Derechos Humanos del Esta-
do de México dirígete a la página oficial 
www.codhem.org.mx o a sus teléfonos 
(722) 236-0560 ext. 321 y 333. 
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