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sta obra nos hace reflexionar sobre la importan-

cia que tienen la supervision a los jovenes en el

uso de las nuevas tecnologias (TICs) -como el
Internet, los celulares y otras aplicaciones informaticas-
puesto que en la actualidad forman parte del acceso a la
cultura, permite las relaciones sociales y la convivencia,
pero también puede ser el medio idéneo para diseminar
la violencia escolar.

En el capitulo uno se presenta una investigacion sobre
la violencia como fenémeno social en Escandinavia en
los 70. Desde entonces se han ido consolidando los tra-
bajos realizados por diversos paises, ejemplo de ello son
las conferencias realizadas sobre el tema en Paris (2001),
Canad4 (2003), Francia (20006) y la tltima en Portugal
(2008). En su oportunidad la autora maneja seis mane-
ras diferentes de violencia escolar (verbal, fisica, psico-
logica, relacional, material y sexual). Ademas, después
del andlisis de varias definiciones, Velazquez establece
que el cyberbullying es la violencia que se caracteriza por
emplear tecnologia para intimidar, acosar, maltratar, ex-
cluir o humillar de manera sostenida a un colega.

Esta obra también presenta una visién mundial. Asi en-
contramos que en los Estados Unidos, en el afio 2000, el
6% de los adolescentes eran acosados a través del Inter-
net; en Canad4, en el 2005, 21% de 177 alumnos habian
sufrido cyberbullying en varias ocasiones; en el Reino
Unido, en el afio 2002, se elaboré un estudio que fue el
primero en considerar los mensajes de texto a través de
celular como una via de cyberbullying; en Espaia, en el
2000, el Defensor del Pueblo contabilizé 5.5% de cyber-
victimas y para ejemplificar el caso de México, la auto-
ra narra un estudio que realiz6 con una muestra de 455
alumnos de secundaria de 14 municipios del Estado de
México.
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En el capitulo dos encontramos los resultados del estu-
dio que aplicé la autora. Sus resultados manejan tres
perspectivas: jovenes como espectadores de hostiga-
miento online, jévenes victimas de hostigamiento y si-
tuacién del acosador.

Dentro de los tipos de violencia que Veldzquez Reyes en-
contrd en su investigacion estan extorsiones, violencia
online y violencia presencial y los medios mas utilizados
para llevar a cabo estos actos son el celular, el Internet y
las cdmaras tanto de celular como de computadoras.

Veldzquez Reyes plantea que las redes sociales con fre-
cuencia son utilizadas para publicar mensajes descali-
ficadores. Sin embargo, las cdimaras de computadoras
son utilizadas para invitar a desnudarse o filmar des-
nudo al joven para posteriormente editar y publicar el
material, lo que sin duda alguna genera una violencia
de alto impacto.

Esta obra recoge los testimonios de todos los involucra-
dos. Las narraciones de los agresores -llamados cybera-
cosadores- nos dan a conocer sus razones y los medios
que han utilizado. Posteriormente, los testimonios de
las victimas —cybervictimas-, que en su mayoria son mu-
jeres, describen las agresiones sufridas que van desde in-
sultos y acoso, hasta recibir invitaciones para tener sexo
por chat y en tercer lugar dan a conocer los relatos de la
comunidad de cyberespectadores.

Veldzquez presenta cuadros comparativos de estudios
realizados en el dmbito internacional y su estudio hecho
en el Estado de México, cuyos resultados nos dejan ver
que nuestro pais enfrenta una problemadtica que debe
ser atendida de manera inmediata, puesto que pone en
riesgo la integridad de nifios y jévenes.



En las consideraciones finales encontramos algunas
propuestas como utilizar las TICs de manera responsa-
ble; cultivar la cultura de la legalidad donde el valor mas
importante sea el respeto a la dignidad humana; orga-
nizar trabajos antibullying en donde estén involucrados
padres, profesores y alumnos; emprender campafias de
sensibilizacion en la comunidad estudiantil e implemen-
tar talleres de mediacion para que los jovenes aprendan
a resolver problemas por via del didlogo.

La autora hace varias sugerencias a los padres de fami-
lia para prevenir que sus hijos sean victimas de violencia
online y proporciona un directorio de instituciones que
pueden ayudar a los jévenes que se encuentran involu-
crados en este fenémeno social y un cuestionario que
se puede utilizar como instrumento para diagnosticar la
violencia social.

Esta obra, escrita en forma de narrativa, con lenguaje
sencillo y con imdgenes en el interior en forma de cari-
catura, es una herramienta muy util para que tanto adul-
tos, como jovenes y nifios, se sientan invitados a leerla y
a conocer lo que es la violencia a través de la tecnologia
y a entender que siempre hay una salida para quien esta
involucrado en esta problematica.
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