PRESENTACION

a protesta social es un derecho humano auténo-

mo reconocido internacionalmente, pero a su vez

es un componente del derecho humano a la reu-
nién pacifica. Se trata de una configuracion e interre-
lacién con otros derechos humanos que permiten a las
personas expresar su pensamiento, mediante la accién
social de descontento hacia ciertas decisiones o politicas
del gobierno.

Segun el Diccionario de la lengua espaiiola, protes-
tar significa “declarar o proclamar un propdsito”; otra
de sus acepciones refiere a lo dicho por una persona:
“expresar, generalmente con vehemencia, su queja o
disconformidad”.

La protesta hacia el gobierno es importante para la
consolidacién de la democracia y la defensa de los de-
rechos humanos. La expresion publica de las opiniones,
la demanda del cumplimiento de aquéllos, asi como la
manifestaciéon del desacuerdo, se garantizan por medio
de los derechos a la libertad de expresion, a la reunién
pacifica y a la asociacién.

El Comité de Derechos Humanos de la Organizacién
de las Naciones Unidas (onu) sefiald, en su Observacién
General nimero 37, relativa al derecho de reunién paci-
fica, que el articulo 21 del Pacto Internacional de Dere-
chos Civiles y Politicos protege dichas concentraciones
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dondequiera que tengan lugar: al aire libre, en el interior y en linea; en espacios
publicos y privados; o una combinacién de las anteriores. Esas reuniones pueden
adoptar muchas formas, incluidas las manifestaciones, las protestas, las reuniones
propiamente dichas, las procesiones, los mitines, las sentadas, las vigilias a la luz
de las velas y los flashmobs. Estan protegidas en virtud del articulo 21, ya sean es-

taticas, como los piquetes, o en movimiento, como las procesiones o las marchas.

Como todo derecho humano, el de reunién pacifica y el de protesta social
estan sujetos a restricciones legitimas; especificamente se pueden restringir
por las causas sefialadas en el recién citado articulo; es decir, por motivos en
interés de la seguridad nacional, de la seguridad ptblica, del orden publico
(ordre public), de la proteccién de la salud o de la moral publicas o la protec-
cién de los derechos y libertades de terceros, ademads de que las restricciones
se deben imponer por medio de la ley o con resoluciones administrativas
basadas en la misma.

Es importante destacar el papel actual que desempeifia la utilizacién de
las tecnologias de la informacién y comunicacion en la protesta social. En
multiples casos han posibilitado la organizacién y la coordinacién armonio-
sas de una manifestacién o protesta social. Segun la resolucién de la onu
A/HRC/44/24, “Impacto de las nuevas tecnologias en la promocién y pro-
teccion de los derechos humanos en el contexto de las reuniones, incluidas
las protestas pacificas”:

Las personas utilizan las Tic para organizar reuniones, toda vez que son un medio
relativamente facil y accesible para comunicarse de forma rdpida y eficaz con una
gran audiencia, ademas a un bajo costo econdmico, para la difusién de mensajes.
En algunos casos, se utilizan las redes de medios sociales para facilitar la coordi-
nacién de las reuniones. La velocidad con la que la informacién viaja a través de
las nuevas tecnologias es una caracteristica de gran utilidad en la organizaciéon
de manifestaciones espontaneas. Las plataformas de mensajeria y de redes so-
ciales que utilizan la tecnologia de cifrado para impedir la vigilancia mejoran la
seguridad de la comunicacion digital de los grupos de la sociedad civil, al tiempo
que proporcionan instrumentos especificamente orientados a la organizacion de
redes a nivel de base. Para proteger la seguridad de las comunicaciones, algunas
plataformas de mensajeria han adoptado el uso del cifrado de extremo a extremo.
Otros ejemplos son las aplicaciones para teléfonos inteligentes que se han desa-
rrollado para ayudar a trasladar las protestas a zonas geograficas importantes,
a fin de maximizar su impacto, y la creacién por parte de la sociedad civil de

chatbots para prestar asistencia juridica a los manifestantes en caso de detencion.
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Aunque, como sefiala el documento emitido por la onu denominado Di-
rectrices para los Estados sobre la puesta en prdctica efectiva del derecho a
participar en la vida publica,

no obstante [...] también se reconoce que las Tic (tecnologias de la informacién
y las comunicaciones) podrian afectar de forma negativa a la participacién; por
ejemplo, cuando a través de esa tecnologia se difunden desinformacién y propa-
ganda para confundir a una poblacién o interferir en el derecho de buscar, recibir

y divulgar informaciones e ideas de toda indole, sin consideracién de fronteras.

Por lo anterior, en este numero 46 de Dignitas se publican cinco articulos,
en la seccién “A fondo”, de personas autoras que nos aportan sus opiniones
sobre el derecho humano a la protesta social.

Alfredo Cuéllar Labarthe, en su articulo “Las consideraciones de la pro-
testa social como derecho humano y la obligaciéon del Estado de respetar-
lo”, aborda las multiples problemaéticas de la protesta social desde diferentes
perspectivas, el amplio contenido del derecho humano a la protesta social,
asi como algunos criterios emitidos por la Corte Interamericana de Derechos
Humanos (Corte 1pH), y su goce desde el ambito digital.

Saul Francisco Ledn Pasos, en su articulo “Protesta social”, estudia los
fundamentos, constitucional y convencional, del derecho humano a la pro-
testa social; algunos hechos relevantes de protestas sociales importantes en
la historia de México, asi como los medios de proteccién jurisdiccional y no
jurisdiccional ante violaciones a la referida prerrogativa, destacando la actua-
cion de la Comision de Derechos Humanos del Estado de México (Codhem).

Saul Mandujano Rubio, en su trabajo de investigaciéon “Protesta social
y sus estandares en el derecho internacional”, describe y analiza las reglas
expedidas por los organismos internacionales respecto de la protesta social,
sus principales derechos componentes e interrelacionados, asi como sus tres
principios esenciales: legalidad, necesidad y proporcionalidad.

David Alejandro Parada Sanchez, en su texto “La garantia de audiencia
y respuesta en el derecho a la protesta social”, analiza la naturaleza juridica
del mencionado derecho, con base en las garantias y los estindares emitidos
por la Corte ibH, destacando la garantia de audiencia como una prerrogativa
esencial del derecho analizado.

Juan Manuel de la Torre Salgado, en su participacion titulada “Reflexio-
nes sobre la protesta social como un derecho humano”, estudia el fenémeno
de las protestas o manifestaciones sociales desde la perspectiva de diferentes
derechos humanos como el de la dignidad, de la vida, de la integridad, de la



10

DIGNITAS / Ao xvi, NUM. 46, EDICION ESPECIAL, MAYO-AGOSTO DE 2023

libertad personal y de reunién, asi como el derecho a la justicia, vista desde
la dptica de diferentes autores referentes en el tema como John Rawls y
Kelsen.

En la seccién “Criterios sobre la protesta social”, Ricardo Vilchis Orozco
nos resefla los estdndares emitidos por la Corte u en los diferentes casos
que ha resuelto.

De igual manera, en el apartado “Breviario bibliografico”, Gabriela Lara
nos resefia la obra Protesta y derechos humanos. Estdndares sobre los derechos
involucrados en la protesta social y las obligaciones que deben guiar la respues-
ta estatal, publicada por la Comisién Interamericana de Derechos Humanos.

Desde la Codhem hemos acompafado a las personas en sus recorridos
para externar a las diferentes autoridades sus peticiones o inconformidades,
velando por su integridad y por el respeto a sus derechos humanos.

Consideramos muy importante que conozcan el amplio contenido de
este significativo derecho humano que les permite interactuar con el gobier-
no en la construccion conjunta de mejores condiciones de vida.

M. EN D. MYRNA ARACELI GARCIA MORON
Presidenta de la Comision de Derechos Humanos
del Estado de México



